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CORSO DI AGGIORNAMENTO
“IL TRATTAMENTO DELLE LESIONI DIFFICILI NELLA PRATICA

INFERMIERISTICA”
n. 4 crediti ECM per infermieri e infermieri pediatrici

Corso Fad fruibile in modalità asincrona sulla piattaforma Format da Aprile 2022 a 
Dicembre 2022.

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dottssa  Inf. Cinzia Datteri

DESTINATARI: Iscritti a OPI Lucca
Posti disponibili n.300 di cui n.278 infermieri, n.22 infermieri pediatrici.

OBIETTIVO FORMATIVO : obiettivo formativo di processo: documentazione clinica. Percorsi clinico 
assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura.
INTRODUZIONE: Il corso si propone l’obiettivo di favorire l’acquisizione della capacità di  valutazione 
dei  fattori di rischio per le lesioni da decubito, al fine di mettere in pratica nell’operatività  lavorativa 
quotidiana un approccio alle cure socio-sanitarie consapevole e integrato. 
METODOLOGIE DIDATTICHE UTILIZZATE: Formazione a distanza in modalità asincrona.

DOCENTI:  
Dott.ssa  Inf.  Datteri Cinzia- Infermiera- Coordinamento ”Osservatorio Ulcere da Pressione e ferite
difficili” Area Gen.  Inf. Degenza Ospedaliera Massa Carrara.
Dott.ssa  Inf.  Brizzi Sonia -  Infermiera “Osservatorio Ulcere da Pressione e ferite difficili” Area
Gen.  Inf. Degenza Ospedaliera Massa Carrara.

PROGRAMMA 

I meccanismi fisiopatologici delle UdP e della riparazione tissutale.

Il mantenimento dell’integrità cutanea, la prevenzione delle UdP (indici e scale di rischio, gestione dei 
fattori di rischio) e gli ausili .
Descrizione e classificazione delle UdP ed obiettivi del loro trattamento, uso appropriato delle 
medicazioni avanzate.
Terapie innovative per il trattamento delle ulcere difficili.
Le ultime evidenze scientifiche in materia di associazioni delle medicazioni.

NOTE ORGANIZZATIVE 

Per gli iscritti all’Opi di Lucca la partecipazione è gratuita e l’iscrizione al corso dovrà essere 
effettuata  direttamente sul sito di Format.


