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DE SANTI ELISABETTA  
ITALIANA 
1973  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laurea magistrale in SCIENZE INFERMIERISTICHE E 
OSTETRICHE Classe delle lauree magistrali in Scienze 
infermieristiche e ostetriche University di Pisa 

30-set-2014 
110/110 
ISCED 6 

 
corn une 
IL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE:ASPETTI ASSISTENZIALI,TERAPEUTICI E 

RIABILITATIVI 
POSSEMATO ANGELO 

Master universitario di primo livello in MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI 
COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE SCIENZE INFERMIERISTICHE, OSTETRICHE 
E INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE 
University di Pisa 

23-nov-2009 

ISCED 7 
 

comune 

Diploma Univ. in INFERMIERE 
University degli studi di Roma "Tor Vergata 

 
24-giu-1998 
70/70 lode 
ISCED 5 

 
 
 

Diploma di Maturity non specificata  
36/60 

 
 

Attestato/Certificato di frequenza 
DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE 

CONSFG UITO A.S.1992/93 
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struttura Pubblica  
LUCCA - ITALIA 

 
 
 
 
 

Partecipazione a stage/tirocinio durante gli studi universitari con attivita riconosciuta 

dal corso di studi 
Italia presso L'universita 

 
 

LUG/2001 --› 
COLLABORATORE PROF.LE SANITARIO- INFERMIERE 
infermiera 
A tempo indeterminato  
AZIENDA USL 12 VERSILIA 

MAG/2000 - GIU/2001 
OPERATORE PROF.LE SANITARIO- INFERMIERE 
infermiera 
A tempo indeterminato 
AZIENDA OSPEDALIERA PISANA 

MAR/2000 - MAG/2000 
OPERATORE PROF.LE SANITARIO- INFERMIERE 
infermiera 
A termine 
AZIENDA OSPEDALIERA PISANA 

GEN/1999 - GEN/2000 
OPERATORE PROF.LE SANITARIO- INFERMIERE 
infermiera 
A termine 
AZIENDA OSPEDALIERA PISANA 

MAR/1997 - GEN/1999 
INFERMIERA 
INFERMIERA 
0/0 STRUTTURE COMUNITARIE E TERRITORIALI 
A tempo indeterminato 
COOPERATIVA SOCIALE LA CERCHIA 

GEN/1997 - MAR/1997 
INFERMIERA 
INFERMIERA 
C/O STRUTTURE COMUNITARIE E TERRITORIALI 
A tempo indeterminato 
COOPERATIVA SOCIALE ELLEUNO 

 
 
 
 
 
 

Lingua  Scritto  Comprensione  Parlato 
 

Inglese  base  base  base 
 

1. CORSO INGLESE PRE-INTERMEDIATE MAG/2006 
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CONOSCENZE INFORMATICHE 

 
 
Informatica di base 

Browser per navigazione in 

Internet Disegno al computer 

(CAD) 

Fogli elettronici 
 

Fogli elettronici 

Program m i per 
predisporre presentazioni 
Uso della posta elettronica 

buona 

discreta 

discreta 

discreta 

buona 

buona 

Word-processor (elaborazione testi)   buona 
 
 
Allestato(i) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ALTRE INFORMAZIONI 

Patente  

Spostamenti 

 
 

1. attestato corso informatica - CTP LUCCA 50 ORE MAG/2006 

2. attestato corso informatica - CTP LUCCA 50 ORE LUG/2005 

3. attestato corso informatica AZIENDA USL 12: ALFABETIZZAZIONE BASE MAR/2005 
 

4. attestato corso informatica AZIENDA SL 12: WORD BASE MAR/2005 

5. attestato corso informatica AZIENDA USL 12: POSTA ELETTRONICA MAR/2005 
 
 
 

In possesso di patente di guida per autoveicoli 

disponibile a Stage Aziendali all'estero; a Stage Aziendali in Italia; a Stage 

Aziendali in regione: a viaggi di Lavoro/Trasferta all'estero; a viaggi di 

Lavoro/Trasferta in Italia; a viaggi di Lavoro/Trasferta in regione 
 
 
 

Codice in materia di protezione dei dati personali 

II sottoscritto dichiara di essere a conoscenza dei diritti riconosciuti dal decreto legislativo 196/03 e consente it 

trattamento, la comunicazione e la diffusione dei dati personali the lo riguardano. 
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DE SANTI ELISABETTA ' Dati corlificati do: Universita di Pisa 



 
 

 
CURRICULUM FORMATIVO 

 
 

La sottoscritta Elisabetta De Santi nata a Lucca, it 31/01/1973 

residente in Via Papa Leone XIII n. 87 Lido di Camaiore 55043,Lucca 
 

ai sensi dell'Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o use di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445 del 

28 dicembre 2000 

DICHIARA 

tutto ci6' the a elencato nel curriculum e' stato conseguito e in mio possesso . 
 
 
Dichiaro di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 10 della legge 675/96 the i dati 
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del 

procedimento per it quale la presente dichiarazione viene resa. 
 
 

dichiara: 
 

- di essere regolarmente iscritta all'Ordine Professionale di Lucca con it num. 2852; 
 
 

DI AVER PARTECIPATO AI SEGUENTI CON VEGNI,CORSI,GIORNATE DI STUDIO: 

- "L'OPERATORE   SANITARIO   E   IL  MONDO   DELLA  SALUTE:   LE  NUOVE 

PROSPETTIVE", organizzato dall'Associazione Cattolica Operatori Sanitari, svoltosi nei giomi 

20/21/22/23 Ottobre 1994, presso la Domus Pacis, Roma; 

- " DIPLOMA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO SANITARIO TEORICO-PRATICO PER 

VOLONTARI  DELVEMERGENZA  DI  PRIMO  E  SECONDO  SOCCORSO  CON 

COLLOQUIO   FINALE   E   VERIFICA"organizzato   dal/'  ARCICONFRATERNITA  DI 

MISERICORDIA DI LUCCA , OTTOBRE-DICEMBRE 1994; 
-"DALLA SALUTE DEGLI IMMIGRATI... ALL'INFERMIERISTICA 
INTERCULTURALE", organizzato dalla Regione Lombardia, svoltosi nel giorno 23 Novembre 

1995; 

-  "SERVIZI  DI  CURE  DOMICILIARI AL  MALATO  NEOPLASTICO",  organizzato 

dall'Associazione "Don Franco Baroni" di Lucca svoltosi ii giorno 2 Dicembre 1995 a Lucca; 

- "DAL CURARE ALL'AVER CURA", organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca l'8 

Marzo 1996; 

- "ASPETTI GIURIDICI DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA", organizzato dal 

Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca ii 07/06/1996 svoltosi a Lucca; 

-  "L'AUTONOMIA PER VIVERE  LA PROFESSIONE"  -  Strategie  Infermieristiche  in 

Oncologia, organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca i127/ 09/1996; 

- ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL DOMICILIO DELL'UTENTE: "UN PONTE TRA 

OSPEDALE E TERRITORIO", organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Pisa it 

3/10/1996; 

-"ASPETTI  GIURIDICI   DELLA   PROFESSIONE   INFERMIERISTICA"   PARTE 

SECONDA, organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca ii 25/10/1996; 



 
 
 
 
 
 
- XI° CONGRESSO NAZIONALE I.P.A.S.V.I. svoltosi nel giorni 21-22-23- Novembre 1996 a 
Firenze; 

- "LA SOLIDARIETA E LE SFIDE DEL FUTURO: I RAPPORT! 

INTERGENERAZIONALI", svoltosi a Pisa it 15/12/ 1996; 

- PERCORSO FORMATIVO RELATIVO AL SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE 
svoltosi a Lucca nei giorni: 24/03/97; 07/04/97; 21/04/97; 28/04/97; 15/05/97, organizzato da ASSCOM, 
conseguito 11 03/06/1997; 

- "LA LIBERA PROFESSIONE; REALTA E PROSPETTIVE", organizzato dal Collegio 
Provinciale I.P.A.S.V.I. di Pisa it 23/05/1997; 

- "VOLONTARIATO E CURE DOMICILIARI", organizzato dal Centro Nazionale per it 
Volontariato it 09/06/1997; 

-  "LE  EMERGENZE-URGENZE" ASPETTI  ORGANIZZATIVI E ASSISTENZIALI, 
organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca nei giorni 18-21-25-28 Novembre e 2 
Dicembre 1997 per numero complessivo di 15 ore, conseguito ii 2/12/1997; 

-"I TRASPORTI INTERNI NELL' OSPEDALE VERSILIA" organizzato da REGIONE 

TOSCANA U.S.L. 12 VERSILIA. Conseguito it 26 Novembre 2001; 

- 3°  CONFERENZA DEI  SERVIZI   Organizzato  da REGIONE  TOSCANA U.S.L.  12 

VERSILIA. Conseguito il, 09/04/2002. N. 2 CREDITI FORMATIVI E.C.M.; 
- CORSO  DI  RIANIMAZIONE  CARDIOPOLMONARE  E  DEFIBRILLAZIONE 

PRECOCE PER OPERATORI SANITARI ("BLS-D-B") organizzato da REGIONE TOSCANA 
U.S.L. 12 VERSILIA. IRC. Conseguito it 14/02/2002.(ORE 10) N. 12  CREDIT! FORMATIVI E.C.M.; 

L'INFERMIERE DI FRONTE AL DOLORE, ALLA SOFFERENZA ED ALLA MORTE. LA 

RASSICURAZIONE. Organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca Conseguito 

1'11/04/2002. N. 5 CREDITI FORMATIVI E.C.M; 

-  L'INFERMIERE DI FRONTE AL DOLORE, ALLA SOFFERENZA ED ALLA MORTE. IL 

LINGUAGGIO DELLA TENEREZZA. Organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di Lucca. 

Conseguito it giorno 09/05/2002. N. 5 CREDITI FORMATIVI E.C.M.; 
- L'INFERMIERE DI FRONTE AL DOLORE, ALLA SOFFERENZA ED ALLA MORTE. 
L'ASSISTENZA NELLE CURE PALLIATIVE. organizzato dal Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. di 
Lucca. Conseguito it giorno 06/06/2002.N.4 CREDITI FORMATIVI E.C.M.; 

-RETRAINING SU: RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE E DEFIBRILLAZIONE 

PRECOCE PER OPERATORI SANITARI ("BLSD CAT-B"). Organizzato da REGIONE 

TOSCANA U.S.L. 12 VERSILIA IRC. Conseguito it 28/11/2002.(ORE 4) N. 5 CREDITI 

FORMATIVI E.C.M.; 
-RIUNIONI   PERMANENTI   DI   AGGIORNAMENTO   PROFESSIONALE   U.O.C. 
CHIRURGIA GENERALE 15/09/2003 N2 CREDITI FORMATIVI ECM ; 
-RIUNIONI   PERMANENTI   DI   AGGIORNAMENTO   PROFESSIONALE   U.O.C. 
CHIRURGIA GENERALE 29/09/2003 N2 CREDITI FORMATWI ECM; 

- OSPEDALE SENZA DOLORE. IL DOLORE ACUTO POSTOPERATORIO E IL SUO 

TRATTAMENTO. Organizzato da REGIONE TOSCANA U.S.L. 12 VERSILIA.  Svoltosi nei 
giorni 27/01/2004; 04/02/2004; 02/03/2004. N. 22 CREDITI FORMATTIVI E.C.M.; 
- PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE LESIONI DA PRESSIONE. Organizzato da 

REGIONE TOSCANA U.S.L. 12 VERSILIA.  Conseguito it 14/05/2004.(ORE 6) N.6 CREDITI 

FORMATIVI E.C.M.; 
-RUOLO ATTUALE E POTENZIALITA DEL FUTURO DEL DAY SURGERY. Organizzato 

da REGIONE TOSCANA U.S.L. 12 VERSILIA. Conseguito it 09/10/2004.(ORE 5) N. 4 

CREDITI FORMATIVI E.C.M.; 

-RIUMONI   PERMANENTI   DI   AGGIORNAMENTO   PROFESSIONALE   U.O.C. 

CHIRURGIA GENERALE 25110/2004.N 2 CREDITI FORMAT.; 



 
 
 
 
 

-RIUNIONI   PERMANENTI   DI   AGGIORNAMENTO   PROFESSIONALE   U.O.C. 

CHIRURGIA GENERALE 22/11/2004. N 2 CREDITI FORMAT.; 

- corso di informatica "ALFABETIZZAZIONE BASE ".Corso Aziendale organizzato da Azienda 
U.S.L. 12 VERSILIA. Svoltosi it 15/02/2005;i1 16/02/2005;i1 07/03/2005;1'08/03/2005 dalle 14:30 
alle  18:30.(ORE 16) N. 16 ECM); 

- corso di informatica "WORD BASE". Corso Aziendale organizzato da Azienda  U.S.L.  12 
VERSILIA. Svoltosi ii 03/03/2005;i1 09/03/2005;1'11/03/2005.(ORE 12) N. 12 ECM); 

- corso di informatica "POSTA ELETTRONICA". Corso Aziendale organizzato da  Azienda 
U.S.L. 12 VERSILIA. Svoltosi ii 04/03/2005;i1 10/03/2005.(ORE 8) N. 8 ECM; 

- "PRIVACY" organizzato da Azienda U.S.L. 12 VERSILIA. Conseguito i120 Aprile 2005 (ORE 
6) N. 6 ECM; 

- corso di Formazione Aziendale di area vasta: "OSPEDALE SENZA DOLORE (HPH) : IL 

DOLORE ACUTO  ED  IL SUO TRATTAMENTO.  Indetto dal/' Azienda Ospedaliero- 

Universitaria Pisana svoltosi nei giorni 10/05/05 ; 17/05/05 ; 24/05/05.(ORE 27) N.15 E.C.M.; 

- LAVAGGIO DELLE MANI DISINFEZIONE ALCOLICA "MANI PULITE" organizzato da 
Azienda U.S.L. 12 VERSILIA. Conseguito 11 27 Maggio 2005 da 12:00 a 14:00. N.1 E.C.M.;  
CORSO DI INFORMATICA conseguito it 29 Luglio 2005. Durata del corso: dal 29/11/2004 al 
11/07/2005 per un totale di 44 ore su 53. Organizzato dal CTP Centro Territoriale Permanente; 
 
- Dichiara di aver partecipato in qualita di RELATORE all'evento formativo 

NEOPLASIE DELLA TIROIDE E DEL SURRENE svoltosi 1'11/10/2005, dalle ore 14:30 alle ore 

18:30, rilasciato 10/01/2006 organizzato da Azienda U.S.L. 12 VERSILIA ; 
-RISCHIOALLERGOL 0 GICO,AMBIENTALE,ALIMENTARE,FARMAC 0- 

LOGICO,svoltosi it 17/10/2005 e it 24/10/2005, dalle h. 14 alle h 18:30, organizzato da Azienda 
U.S.L. 12 VERSILIA (ORE 8) N°6 ECM; 

- CORSO ADDETTI SULL'EMERGENZA(RETRAINING), svoltosi it  25,26,27/10/2005, 

organizzato da Azienda U.S.L. 12 VERSILIA .N.14 ECM; 

INFERMIERE IN CARDIOLOGIA 2°ed., svoltosi i13/11/2005 dalle h. 8:30 a 13:30 e dalle h. 14:30 

alle h. 18, organizzato da Azienda U.S.L. 12 VERSILIA N 9 ECM; 

- PROTOCOLLO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO   ASSISTENZIALE NELLA 

PATOLOGIA NEOPLASTICA OPERATA. PROCEDURE E ISTRUZIONI OPERATIVE 

DIAGNOSTICHE,TERAPEUTICHE ED ASSISTENZIALL II° edizione , periodo NOV./DIC. 

2005 GEN 2006„ rilasciato it 17/01/2006, organizzato da Azienda U.S.L. 12 VERSILIA,(ORE 24) 

N°26 ECM; 
• NEOPLASIA DELLA MAMMELLA, svoltosi ii 22/11/2005, 

• NEOPLASIA DELL'ESOFAGO E DELLO STOMACO, svoltosi ii 29/11/2005, 

• NEOPLASIA DEL FEGATO E DELLE VIE BILIARI, svoltosi  06/12/2005, 

• NEOPLASIE DELLA TIROIDE E DEL SURRENE conseguito it 13/12/2005 

• NEOPLASIA DEL PANCREAS, svoltosi ii 20/12/2005, 
• NEOPLASIE DEL COLON RETTO conseguito it 19/01/2006 . 

 
- PROGRAMMA REGIONALE LINEE GUIDA: crediti assegnati al 27/12/06 in seguito alla 

corretta compilazione  dei  questionari:  Descrizione Linee guida N.2.  Scompenso  Cardiaco 

N.2..Emorragia digestiva N.2. Epilessia N.2. Percorsi riabilitativi N.2. Menopausa N.2. 

- corso di informatica "POWER POINT" , organizzato da  Azienda  U.S.L.  12 VERSILIA. 

Svoltosi ii 17/03/2006; ii 21/03/2006; IL 23/03/2006.(ORE 12) N°13 ECM ; 
- SICUREZZA IN MEDICINA TRASFUSIONALE ,svoltosi i105/04/2006 N.4 ECM ; 

- LA CARTELLA INFERMIERISTICA AZIENDALE: STRUMENTO DI INTEGRAZIONE 

ORGANIZZATIVA NELLA DIPARTIMENTAZIONE , organizzato dali'  Azienda  U.S.L. 12 

VERSILIA, svoltosi it 12/04/2006 e it 13/04/2006 (ORE 16).N 16 ECM ; 



 
 
 
 
 

- DIPLOMA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO INGLESE PRE-INTERMEDIATE, Durata del 
corso: da novembre 2005 a Maggio 2006 di 50 ore. Organizzato dal CTP Centro Territoriale 
Permanente ; 

- DIPLOMA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI INFORMATICA  Durata del corso: 
ottobre 2005 a maggio 2006 50 ore. Organizzato dal CTP Centro Territoriale Permanente. (Per 

preparazione all'ECDL Patente Europea del Computer); 

- RIUNIONE APERTA ALLA CITTADINANZA SU ALCOOL E DROGHE organizzato da 
Azienda U.S.L. 12 VERSILIA. Svoltosi il 27/02/ 2007 N.2 ECM; 

-  IL SENSO  DELLA CURA NEL TRATTAMENTO SANITARIO OBBLIGATORIO 
organizzato da Azienda USL 5 PISA, svoltosi i127 Aprile 2007 dalle ore 9 alle 17.N.5 ECM. 

CORSO   SU SOFTWARE APPLICATIVO ADTW NEI REPARTI 50 ore dal 14/ 01 al 
14/10/08. 

CORSO IMPLEMENTAZIONE CARTELLA INFERMIERISTICA AZIENDALE dal 5 febb. Al 
29 die. 2008 E.C.M.N° 50 

- BULIMIA. Disturbi della condotta alirnentare: non solo anoressia organizzato da   Azienda USL 

12 Versilia, svoltosi il 28/06/2008 per la durata di 6 ore in attesa di accreditamento ECM. 

LA DEPRESSIONE E GLI ATTACCHI DI PANICO organizzato da Azienda. USL 12 Versilia, 
svoltosi il 21/08/2008. 

MALINCONIA E MANIA organizzato da Azienda USL 12 Versilia, svoltosi it  18 ottobre 2008. 

L'INTERVENTO  PSICO-EDUCAZIONALE  NEL  DISTURBO  BIPOLARE.  L'AUTO- 
AIUTO NELL'ABUSO ALCOLICO  organizzato da Azienda USL 12 Versilia, svoltosi  il 12 
Dicembre 2008. 

RIUNIONI  PERMANENTI  DI AGGIORNAMENTO  PROFESSIONALE  QUALITA'  E 

ACCREDITAMENTO PER LA SALUTE MENTALE  organizzato da Azienda USL 12 Versilia, 

svoltosi il 16 Dicembre 2008. 

PROBLEMATICHE DELLE PERSONE CON TRANSESSUALISMO organizzato da Azienda USL 

12 Versilia, svoltosi i127 /06/09. N.5 E.C.M. 
RIUNIONI PERMANENTI DI REPARTO SPDC anno 2009 crediti E.C.M. N°2. 

LO SVILUPPO DEL MODELLO ASSISTENZIALE PER INTENSITA' DI CURE organizzato da 

Azienda USL 12 Versilia, svoltosi it 03/02/2010, il 23/02/2010, il 19/03/2010.  

LA  CARTELLA  INFERMIERISTICA AZIENDALE  DEDICATA AL  NEOASSUNTO 

organizzato da Azienda USL 12 Versilia, svoltosi 24/02/2010.N.5 E.C.M. 

- CREATIVITA' E DISTURBO BIPOLARE organizzato da Azienda USL 12 Versilia, svoltosi 

12/08/2010. E.C.M. N°2. 
LA SCHEDA INFERMIERISTICA AZIENDALE- TIROCINIO- organizzato da Azienda USL 

12 Versilia, svoltosi dal 1/04 al 31/12/2010 crediti E.C.M. N°50; 
RIUNIONI PERMANENT! DI REPARTO SPDC dal 1/04/2010 al 31/12/2010 crediti E.C.M. N°2. 
PSICOEDUCAZIONE SUL DISTURBO BIPOLARE 08/02/11; 14/04/11; 

RIUNIONI PERMANENTI DI REPARTO AUDIT RISCHIO CLINICO organizzato da 
Azienda USL 12 Versilia, svoltosi dal 18/04/11 al 18/04/12 ECM N°1; 
RACCOMANDAZIONE   MINISTERIALE   N°4   PREVENZIONE   DEL   SUICIDIO 
VALUTAZIONE DEL RISCHIO E GESTIONE CLINICA 5/05/2011 ECM.N°3;  
PROCEDURA  INFORMATICA  PER  LA VISUALIZZAZIONE  DEL  CARTELLINO 
ORARIO il 13/05/2011; 
UN RIESAME DELLA S.T.U.:CRITICITA' RILEVATE E PROPOSTE DI 

MIGLIORAMENTO il 17/05/2011. ECM N.1; 

L'APPROCCIO PSICOTERAPEUTICO ALLA FOBIA SOCIALE organizzato da Azienda USL 
12 Versilia, svoltosi il 15/12/11 ECM N°5; 

RIUNIONI PERMANENTI DI REPARTO ANNO 2011. 

CORSO RASSEGNE M & M 18/4/12 ECM N°2; 



 
 
 
 
 

CARTELLA INFERMIERISTICA INFORMATIZZATA organizzato da Azienda USL  12 
Versilia, svoltosi il 20/04/12 E.C.M. N°32. 

LA PSICOEDUCAZIONE NEL DISTURBO BIPOLARE organizzato da Azienda USL 12 
Versilia, svoltosi il 19/07/12; 

IL TRATTAMENTO DELLE EMERGENZE COMPORTAMENTALI organizzato da Azienda USL 
12 Versilia, svoltosi il 09/08/12; 

BLSD ESECUTORE organizzato dal 118 dell' Azienda USL 12 Versilia, svoltosi il 03/05/12. 8 
ORE 

PROGETTO FORMATIVO TRIENNIO 2012-2014 VIDEO- FORM: LEGGO , GUARDO 
IMPARO...E LO RIVED°. 12 ORE .ECM 10 

MOVIMENTAZIONE   MANUALE   DE1   CARICHI  FAD  +   PARTE   PRATICA 
ADDESTRA.MENTO svoltosi il 28/10/12; 11 ORE. ECM 12 

CORSO FAD LA CARTA SANITARIA organizzato dalla Regione Toscana svolto il 03/11/2012 ECM 
4; 

RIUNIONI PERMANENTI DI REPARTO(CORSI, RASSEGNE M & M) 
ANNO 2013. 

-  SVILUPPO  E  MONITORAGGIO  DELLA PERFORMANCE  PROFESSIONALE:IL 

SISTEMA DOCUMENTALE INFERMIERISTICO ALL'INTERNO DELLA CARTELLA 

INFERMIERISTICA  INFORMATIZZATA , organizzato  da Azienda  USL 12  Versilia, 

1110/06/2014 ORE 8 ECM 8 

BLSD organizzato dal 118 dell' Azienda USL 12 Versilia, svoltosi i109/10/14. 
9 ORE. ECM 10 

RIUNIONI PERMANENTI  DI  AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE INFERMIERI 
DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (CORSI, RASSEGNE M & M) ORE 4 
ANNO 2014. 

Dichiara, inoltre, di aver conseguito N.60 crediti ECM per 1' A.A.2012/13 

e N.60 Crediti ECM per 1' A.A. 2013/14 per la frequenza all'Universita di Pisa per 
il conseguimento della LAUREA MAGISTRALE 

in SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE conseguita il 30/09/14. 

- IL GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO"NON AFFOGARE NEL MARE DEL GIOCO" 
organizzato da Azienda USL 12 Versilia, il 15705/2015 ORE4 .ECM 4 

DOCENZA CORSO O.S.S — AAB SEZIONE B.. Azienda USL 12 Versilia, presso 
ospedale Tabarracci Viareggio 

MATERIA: INTERVENTI SANITARI ALLA PERSONA AFFETTA DAL DISAGIO PSICHICO. 

ANNO FORMATIVO 2015 

-"I DISTURB! DELLA CONDOTTA ALIMENTARE" organizzato da Azienda USL 12 Versilia, 

ORE 5 . ECM 5 svoltosi il 19/09/2015 

-"LO STATO CONFUSIONALE"organizzato da Azienda USL 12 Versilia,Orario 8-14 svoltosi il 
10/10/2015 ORE 5 . ECM 4 

-"LE LINEE DI INDIRIZZO PER LE STRUTTURE RESIDENZIALI E L'ABITARE 

SUPPORTATO"organizzato da Azienda USL 12 Versilia, svoltosi il 4/11/2015 ORE 3 . ECM 3 

-CORSO OPERATOR TRAINING ACCU-CHECK E HA CONSEGUITO 
LIABILITAZIONE ALL'UTILIZZO DEL SISTEMA PER OPERATIVITA' ORDINARIA 

organizzato da Roche do Azienda USL 12 Versilia, svoltosi il 12/11/2015 

-GIORNATA DI STUDIO " MODALITA' DI APPROCCIO ALLE DOPPIE /TRIPLE 
DIAGNOSI" organizzato da Azienda USL 12 Versilia, svoltosi il 3/12/2015 ORE 3 . ECM 2 
- RIUNIONI PERMANENTI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE INFERMIERI 

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (CORSI, RASSEGNE M & M) ORE 4 

ANNO 2015 



 
 
 
 
 

-DOCENTE PER IL PIANO DI INSERIMENTO INFERMIERE 

NEOASSUNTO/NEOINSERITO NEL  DIPARTIMENTO  DI  SALUTE MENTALE  E 

DIPENDENZE organizzato da Azienda USL 12 Versilia, ORE 180 ECM 15 
DOCENZA CORSO O.S.S — AAB SEZIONE A. Azienda USL 12 Versilia, presso 
ospedale Tabarracci Viareggio 

MATERIA: INTERVENTI SANITARI ALLA PERSONA AFFETTA DAL DISAGIO PSICHICO. 
ANNO FORMATIVO 2016 

- RIUNIONI PERMANENTI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE INFERMIERI 
DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (CORSI, RASSEGNE M & M) ORE 4 
ANNO 2016 ORE 12. ECM 16 

- MORBILITY AND MORTALITY organizzato da Azienda USL 12 Versilia, il 06/06/2016 ORE 
4 

- PIANO DI INTERSCAMBIO PERSONALE INFERMIERISTICO IN DFSMD organizzato da 
Azienda USL 12 Versilia, it 10/06/2016 ORE 180 ECM 50 

- RIUNIONI PERMANENTI  DI  AGGIORNAMENTO INFERMIERI DIPARTIMENTO 

SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 11 28/07/2016 ORE 3 

- " LA PRESA IN CARICO NEL LAVORO INTERDISCIPLINARE" organizzato da Azienda USL 
12 Versilia, svoltosi it 21/09/2016 

DOCENTE 15,30-16,00  De Santi Elisabetta: II Case Manager e le Esperienze progettuali 
territoriali nell'ambito della U.F S.M.A - .Discussione 

PARTECIPANTE ALL'EVENTO FORMATIVO dalle h 14,30 alle h 17,30 

" LA PRESA IN CARICO NEL LAVORO INTERDISCIPLINARE" ORE 3 ECM 2 

- BLSD RETRAINING organizzato dal 118 dell' Azienda USL 12 Versilia, svoltosi it 27/09/16. ORE 
4 ECM 4 

- L'ORGANIZZAZIONE AZIENDALE IN PILLOLE organizzato dal 118 dell' Azienda USL 12 
Versilia, svoltosi ii 27/11/16 ORE 3 ECM 3 

- RIUNIONI PERMANENT!  DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE INFERMIERI 

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE(CORSI, RASSEGNE, M&M, 

BUDGET,ACCREDITAMENTO)ANNO 2017 
- ATTESTATO DI FREQUENZA AL CORSO DI "INGLESE INTERMEDIATE UPPER 2" 

organizzato dall'agenzia formativa del Liceo Scientifico Statale " Barsanti e Matteucci" 

Data inizio. 26/10/16  Data termine:03/05/2017   Totale ORE lezione 40/50 

- DOCENZA CORSO O.S.S — AAB SEZIONE B.. Azienda USL 12 Versilia, presso 

ospedale Tabarracci Viareggio 

MATERIA: INTERVENTI SANITARI ALLA PERSONA AFFETTA DAL DISAGIO PSICHICO. 

ANNO FORMATIVO 2017 

- CORSO DI AGGIORNAMENTO " CLINICAL GOVERNANCE E AUDIT CLINICO 

QUALE METODI DI VALUTAZIONE IN SANITA' " 
CON VERIFICHE E TEST FINALE ,VOTO 10, 

organizzato da GlobalForm conseguito it 29/08/2017 

CORSO FAD DI 30 ORE ECM 45 
- DOCENZA PER IL CORSO DI PREPARAZIONE AL CONCORSO OSS INDETTO 
DALL'A.O.U. SENESE NEI GIORNI :18-20-26-27-30-31 OTTOBRE 2017 ORGANIZZATO DAL 
Coordinamento Nazionale degli Operatori socio Sanitari (CNOSS) a Viareggio presso le aule della 
Misericordia di Viareggio, fuori orario di lavoro, a titolo gratuito, per 15 ore. 
 
- LA PSICOEDUCAZIONE NEL DISTURBO BIPOLARE organizzato dell' Azienda USL 6 

Livorno , svoltosi 04/12P18 e 06/12/'18 

- RIUNIONI PERMANENTI  DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE INFERMIERI 

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (CORSI, RASSEGNE M & 



 
 
 
 
 

ANNO 2018 

- DOCENZA CORSO O.S.S —AAB SEZIONE B.. Azicnda USL 12 Versilia, presso 
ospedale Tabarracci Viareggio 

MATERIA:  INTERVENTI  SANITARI ALLA PERSONA AFFETTA DAL DISAGIO 
PSICHICO. ANNO FORMATIVO 2018 

- CORSO FAD "LE VACCINAZIONI "conseguito ii 20/04/2018 ECM 8 

- MORTALITY AND MORBILITY REVIEWS - Audit (Interno) 

Azienda Toscana Nord-Ovest 1112/06/2018 ore 2 ecm 2 
 
- LA STRATEGIA PER LA QUALITA E LA SICUREZZA DELLA AZIENDA USL 

TOSCANA NORD OVEST: CORSO PER FACILITATORE QUALITA E SICUREZZA 

11/10/2018 Azienda Toscana Nord-Ovest ore 48 ECM 50 
 
- IL PERCORSO DI INSERIMENTO DEL PERSONALE DIPENDENTE 

NEOASSUNTO/NEOINSERITO AFFERENTE AL DIPARTIMENTO DELLE 

PROFESSION' INFERMIERISTICHE DI ASL TNO IL1511012018 
 
ORE 180 ECM 50 -Tirocinio Azienda Toscana Nord-Ovest 
 
-La Terapia a Pressione Negativa Corso it 16/10/2018 Azienda Toscana Nord-Ovest 

- Il Piano Nazionale prevenzione vaccini e procedura seduta vaccinale 

Riunione permanente di aggiornamento professionale ii 02/11/2018  

Azienda Toscana Nord-Ovest , ORE 24 ECM 31,20 

- EVIDENCE BASED PRACTICE — CORSO BASE 

Azienda Toscana Nord-Ovest ii 05/11/2018 ORE 24 ECM 38,40 

Riunione permanente di aggiornamento professionale it 01/12/2018 

-UTILIZZO IN SICUREZZA DEI FACCIALI FILTRANTI organizzato dall'Azienda 
 
Asl Toscana nord ovest, Ospedale Apuane di Massa ,i1 12/06/18 dalle 14.30 alle 18.30 , 

4 ORE ECM 4 

- INCONTRI  FORMATIVI CON I FACILITATORI  QUALITA' E SICUREZZA  AREA 

NORD Riunioni permanenti di aggiornamento professionale a.2018 

organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest 

- DOCENZA CORSO O.S.S  AAB SEZIONE B.. Azienda USL 12 Versilia, presso 

ospedale Tabarracci Viareggio 

MATERIA:  INTERVENTI  SANITARI  ALLA PERSONA AFFETTA DAL DISAGIO 

PSICHICO. ANNO FORMATIVO 2019 

- CORSO PER COMMISSAR' SESSION! DI LAUREA SPECIALISTICA ,Convegno , sede OPI 
di LUCCA IL 12 E IL 13 - 02- 2019 ,Servizio Sanitario regionale ,ORE :8, ECM :10,40 



 
 
 
 

- INCONTRI FORMATIVI CON I FACILITATORI QUALITA' E SICUREZZA AREA 

NORD Riunione permanente di aggiomamento professionale it 12/04/2019 
 
organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest 

- RIUNIONI DI AGGIORNAMENTO PER IL MIGLIORAMENTO CONTINUO NELLA 

INTEGRAZIONE DEI PROFESSIONISTI DELLE CURE DOMICILIARI IL 23/04/2019 
 
- LABORATORIO SISTEMA GESTIONE QUALITA' E SICUREZZA 

Gruppo di miglioramento/comunita' di apprendimento o di pratica  02/05/2019 ECM 27,30 

organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest 

- GESTIONE DEI SISTEMI DI QUALITA' E SICUREZZA: AZIENDE E REGIONI A 

CONFRONTO organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest 
 
Seminario, Tavola Rotonda ii 06/05/2019 ORE 4 ECM 2,80 
 
- INCONTRI FORMATIVI SULL'ACCREDITAMENTO E QUALITA' 

Riunione permanente di aggiornamento professionale ii 23/05/2019 ORE 6 ECM 6 

organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest 

- INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E COMUNITA' : corso base FASE INIZIALE 
 
organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest Seminario a PISA i131/05/19 ORE 5 ECM 5 

 
-RIUNIONI DI AGGIORNAMENTO PER IL MIGLIORAMENTO CONTINUO NELLA 

INTEGRAZIONE DEI PROFESSIONISTI DELLE CURE DOMICILIARI(II SEMESTRE) 

- COMMISSARIO EFFETTIVO TESI DI LAUREA INFERMIERISTICA C.0 

UNIVERSITA' DI PISA IL 21/10/'19 come rappresentante OPI LUCCA 

- PRINCIPI,PROCEDURE E STRUMENTI PER IL GOVERNO CLINICO DELLE 

ATTIVITA' SANITARIE organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest 

ii 25/11/2019 ECM 6 
 
- INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E COMUNITA' 

organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest Seminario, Tavola Rotonda a 

PISA ii 16/11/2019 AL 14/12/2019 ECM. 26.6 

- ACCREDITAMENTO STRUTTURE SANITARIE E DEI PROFESSIONISTI. LA 

CULTURA DELLA QUALITA', PROCEDURE E CERTIFICAZIONI, CON  

ACQUISIZIONE DI NOZIONI l'ECNICO-PROFESSIONALI 

organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest svolto it 18/12/2019 ECM 6 



 

 

-FORMAZION E SUL CAMPO LINEE GUIDA, PROTOCOLLI,PROCEDURE 

organizzato dall'Azienda Toscana Nord-Ovest it 31/12/19 ECM 23.4 

-RIUNIONI DI AGGIORNAMENTO PER IL MIGLIORAMENTO CONTINUO NELLA 

INTEGRAZIONE DEI PROFESSIONISTI DELLE CURE DOMICILIARI 

(I SEMESTRE2020) 

-RIUNIONI DI AGGIORNAMENTO PER IL MIGLIORAMENTO CONTINUO NELLA 

INTEGRAZIONE DEI PROFESSIONISTI DELLE CURE DOMICILIARI 
 
in qualita' di FQS dichiaro di aver illustrato al personale nuovo assunto 

le IOP/PTO/PRO E PAS(PERCORSO ASSISTENZIALE) AUDIT E M&M it 

11/06/2020 dalle 13 alle 15 

- LA TELEMEDICINA E LA CURA A DISTANZA AI TEMPI DEL COVID-19E NEL 

NOSTRO FUTURO: LA RESPONSABILITA' DEL MEDICO IN TELEMEDICINA 

organizzato dal provider AXENSO accreditamento n.4946 evento formativo n.295945 
 
conseguito ii 21/08/2020 ORE 2 ECM 3,60 

- COMPROMISSIONI RESPIRATORIE E CARDIOVASCOLARI NELLA COVID-19:CHE 

COSA SAPPIAMO? organizzato dal provider AXENSO accreditamento n.4946 
 
evento formativo n.295396 
 
conseguito it 21/08/2020 ORE 2 ECM 3,60 

- LA COVID19 VISTA DALLA MEDICINA GENERALE organizzato dal provider AXENSO 

accreditamento n.4946 evento formativo n.295321 

conseguito il 21/08/2020 ORE 2 ECM 3,60 

- LA SALUTE MENTALE AL TEMPO DEL COVID-19 organizzato dal provider AXENSO 

accreditamento n.4946 evento formativo n.295904 

conseguito it 21/08/2020 ORE 2 ECM 3,60 

DICHIARA 

di aver acquisito 352 ECM nel triennio 2017/2019. 



 
 
 
 

- BLSD- ESECUTORE ADULTO E PEDIATRICO organizzato dall'ASL Toscana N.O. it 

23/11/2020 ore 6 ECM 6 

 
REVISORE DEI CONTI PER L'OPI LUCCA con nomina dal 20/11/20 per 

it periodo 2021/2024 

Dichiaro di essere FQS dal 2018 e di seguire tutte le riunioni e procedure per 

it miglioramento continuo della qualita. 
 
 
 

DATA                                                                                                      FIRMA 

Dicembre 2020                                                                                                 Elisabetta De Santi                                    


