
 
  
 

 

 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome, Cognome  SARA BERTOLACCI 

Data di nascita  1989 

Indirizzo   
 

Stato civile   

Telefono   

 
E-mail   

 
Nazionalità  ITALIANA 

 
 

                                        
 SITUAZIONE FAMILIARE        IL NUCLEO FAMILIARE E’ COMPOSTO: 
                                                   BERTOLACCI SARA (DICHIARANTE) 
                                                   FARINA ARMANDO NATO A NAPOLI IL 06/08/1983- CONVIVENTE 
                                                   FARINA ELISA NATA A LUCCA IL 24/12/2014-FIGLIA 
 
                                               

                                 
ISTRUZIONE  2008- Ho conseguito la Maturità Classica, presso il Liceo Classico N. 

Machiavelli di Lucca, con votazione finale di 70/100. 
 



 
  
 

  2011- Ho conseguito la Laurea in Infermieristica, presso la facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università di Pisa in data 10 novembre 2011, con votazione 
finale di 110/110 e lode. 
Titolo della tesi: “Essere ascoltati: diritto alla dignità e alla speranza: 
l’umanizzazione del percorso del paziente oncologico e dei familiari” 
 
2012- Ho conseguito il Master di Primo Livello in MANAGEMENT PER LE 
FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL’AREA DELLE SCIENZE 
INFERMIERISTICHE, OSTETRICHE E INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE, in 
data 21/11/2012. 
 
2014- Laurea di secondo livello, ho conseguito Laurea Magistrale in Scienze 
infermieristiche ed ostetriche presso il Dipartimento di Medicina clinica e 
Sperimentale dell’Università di Pisa, Via Roma 55 il 30 settembre 2014. 

Con votazione di     110/110. Titolo della tesi: “La motivazione e la professione 

infermieristica”. 

 

 
 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA: 
Ho svolto attività di docente presso Associazione “Silvana Sciortino” Lucca per 
un totale di n.2 ore il 06/06/2012. Presentazione ai volontari AVO del progetto 
borsa di studio “essere ascoltati: diritto alla dignità e alla speranza. 
L’umanizzazione del percorso del paziente oncologico e dei familiari”. 
Dal 16 novembre 2011 risulto iscritta all'ordine degli infermieri OPI di Lucca, n° 
di posizione 3741. 



 
  
 

                        
 
                     
                      FORMAZIONE 

  

 

 

2010- Durante il mio percorso universitario ho partecipato e ho vinto la Borsa di 
Studio dell’Associazione Silvana Sciortino, di durata di un anno, riguardante 
l’umanizzazione del percorso del paziente oncologico e dei familiari. 
In data 04/12/2013- Ho sostenuto e superato con successo il corso di 
Esecutore BLSD- Basic Life Support Defribillation (Rianimazione 
Cardiopolmonare di Base con uso di defribillatore semi-automatici esterni DAE) 
presso l’A.O. SAN PAOLO DI MILANO. 
In data 08/10/2015, 14/10/2015 e 04/11/2015 ho frequentato il corso 
obbligatorio di formazione sulla Sicurezza nei luoghi di lavoro presso L’A.O.U. 
Meyer di Firenze ogni modulo a cui ho partecipato matura 4 ECM per un totale 
di 12 ECM. 
In data 17/09/2016 e in data 19/09/2016 ho seguito e superato i corsi in 
modalità FAD di 5 crediti ciascuno, riguardanti rispettivamente “LA SEDAZIONE 
TERMINALE/PALLIATIVA: ASPETTI CLINICI ED ETICI”; “GESTIONE DELLA 
MOBILIZZAZIONE DEL PAZIENTE IN OSPEDALE: PROBLEMI E SOLUZIONI 
PRATICHE”. 
In data 30/6/2016 ho partecipato al corso “GESTIONE DEL PZ ORL 
IMPEGNATO” di 5 crediti ECM, organizzato dall'ex azienda USL 02 LUCCA. 
In data 14/12/2016 ho partecipato e superato con successo il corso di 
ESECUTORE BLSD- RETRAINING di 5 crediti ECM. Presso l'ex AZIENDA USL 
02 DI LUCCA. 
In data 21/12/2016 ho partecipato alla riunione permanente di aggiornamento 
professionale  dal titolo “L'ORGANIZZAZIONE AZIENDALE IN PILLOLE” 
maturando 3 crediti ECM presso l'EX AZIENDA USL 02 DI LUCCA. 
In data 10/05/2017 ho partecipato all'evento dal titolo “RIUNIONI DI 
AGGIORNAMENTO IN AMBITO CHIRURGICO-ORTOPEDICO” maturando 11 
crediti ECM presso L'EX AZIENDA USL 02 DI LUCCA. 
In data 06/11/2017 ho partecipato al seminario “I SERVIZI IN CONCESSIONE 
PRESSO IL NUOVO OSPEDALE SAN LUCA- EDIZIONE 2.0” di crediti 4 ecm, 
presso l'EX AZIENDA USL 02 DI LUCCA. 
In data 25/01/2018 ho partecipato al corso ACCERTAMENTO 
INFERMIERISTICO NELLA VALUTAZIONE DI RISCHIO maturando 6,40 crediti 
ECM presso l'EX AZIENDA USL 02 DI LUCCA. 
In data 31/05/2018 ho frequentato tirocinio per “IL PERCORSO DI 
INSERIMENTO DEL PERSONALE DIPENDENTE NEOINSERITO 
AFFERENTE AL DIPARTIMENTO DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE 
DI ASL TNO” maturando 50 crediti ECM presso AZIENDA TOSCANA NORD-
OVEST. 
In data 16/11/2018 ho partecipato all'incontro “LA CONTINUITA' 
ASSISTENZIALE OSPEDALE- TERRITORIO: LE ACOT” presso AZIENDA 
TOSCANA NORD- OVEST maturando 5,2 crediti ECM.  
In data 30/11/2018 ho partecipato e superato con successo al corso BLSD 
ESECUTORE maturando crediti 6,5 presso L'AZIENDA TOSCANA NORD-
OVEST.  
In data 09/10/2019 ho partecipato e superato il corso FACILITATORI QUALITA' 
E SICUREZZA  di 50 crediti ECM presso l'AZIENDA TOSCANA NORD-OVEST. 
In data 8/11/2019 ho partecipato al corso PREVENZIONE E GESTIONE DEGLI 
ATTI DI VIOLENZA E MOLESTIE SUI LUOGHI DI LAVORO presso l'AZIENDA 
TOSCANA NORD OVEST, crediti maturati 5,2. 
In data 06/06/2019 ho partecipato al corso “LA GESTIONE INFERMIERISTICA 
DEI CATETERI VENOSI CENTRALI, THE BEST PRACTICE, conseguito presso 
OPI DI LUCCA per un totale di crediti ECM 6,4. 
In data 19/02/2019 e 20/02/2019 ho partecipato al corso COMMISSARI 
SESSIONI DI LAUREA IN INFERMIERISTICA conseguito presso OPI DI 



 
  
 

   
   

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE            Dal 29/08/2012 al 29/09/13 ho lavorato come socio-lavoratore presso 
                                                          Cooperativa La Salute, con sede legale in Via Di Fregionaia 692  
                                                          55100 Lucca. Durante questo anno ho acquisito esperienza e  
                                                          conoscenza in diversi settori: assistenza infermieristica domiciliare,  
                                                          Residenza Sanitaria Disabili, Residenza Sanitaria Anziani, U.O.                                                          
                                                          Ospedale di Comunità, U.O. Nucleo Coma. 
                                                           
                                                          Dal 30/09/2013 al 15/06/2015 ho lavorato come infermiera categoria  
                                                          D livello iniziale presso L’A.O. SAN PAOLO di Milano a tempo pieno  
                                                          e INDETERMINATO presso l’U.O. Medicina1- Neurologia. 
 
                                                          Dal 16/06/2015 al 30/04/16 ho lavorato come infermiera categoria D          
                                                          Presso L’A.O.U. Meyer di Firenze a tempo pieno e indeterminato 
                                                          nel reparto Week Hospital.                               
 

Dal 01/05/2016 al 31/05/2018 ho lavorato come infermiera categoria 
D livello     iniziale presso l’ex Azienda USL 2 Lucca  nel dipartimento 
di Chirurgia multidisciplinare Setting D, in assegnazione temporanea 
ART.42 BIS D.LGS. 151/01. 
 
Dal 01/06/2018 ad oggi lavoro come infermiera cat D livello iniziale 
presso AZIENDA TOSCANA NORD OVEST sede di lavoro Ospedale 
Versilia, nel dipartimento medico MEDIA 2 MEDICINA 
SPECIALISTICA. 

 
 
 

 
LINGUE STRANIERE  BUONA CONOSCENZA DELL’INGLESE 

 
    CONOSCENZE 
INFORMATICHE 

 Sistemi Operativi- Windows 7 e Windows XP. 
Programmi conosciuti- Microsoft Office Word, Microsoft Office PowerPoint, 
Microsoft Excel. 

 
 

 
 

ESPERIENZE 
EXTRAPROFESSIONALI 

  
 
2010- Sono stata volontaria presso DynamoCamp durante la sessione estiva 
dal 19 al 28 agosto. È un campo di terapia ricreativa, appositamente strutturato 
per i bambini affetti da patologia gravi e croniche in terapia e nel periodo post 
ospedalizzazione. 

 

PATENTE  In possesso di patente di tipo b, con disponibilità di mezzo proprio. 
 
 
 
 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL D. lgs.196/03 
 
 
 
 
Lucca, 06/10/2020                                                                                                                                                Sara Bertolacci 

                                                                                                                                            



 
  
 

                                                       


